Class.
10
20
30
40
50
60
70
80
90
10°
11°
120
130
140
150
16°
17°
18°
190
200
210
220
230
240
250
26°
279
280
2990
300
310
320
330
340
359

Dorsal
324
346
347
308
333
316
305
312
320
326
322
327
332
338
323
313
340
306
315
339
314
336
350
310
329
300
318
304
345
328
334
317
342
341
321

cronometragem

Trail Curto dos Vinhos de S.Mamede 20km

CLASSIFICAGAO GERAL

Nome

Rui Carrilho
Vitor Cordeiro
André Aragonez
David Bezerra
Luis Fera

André Fernandes
Jodo Bonacho
Pedro Afonso
Luis Dias

Pedro Vaz

Paulo Pernes
Hugo Sequeira
Joao Ribeiro

Rui Silva

Luis Correia
Fabio Vaz

Rui Brito

André Marchao
Joaquim Paixao
Sérgio Caxeirinha
Roberto Goncgalves
Carlos Parente
Carlos Guerriapa
Ana Miranda
Silvia Silveira
Luis Velez

Flavio Crespo
Joao Alves

José Russo

Ana Santos
Marco Santos
Carlos Pimenta
Célia Costa
Paula Cordeiro
Nuno Galao

Equipa

ADCV

DAP TRAIL TEAM
ACP

DAP TRAIL TEAM
ACP

CATRP

GD ARENENSE
AD IALBAX

CABECAS DO REGUENGO

DAP TRAIL TEAM
IND

Vitdria Clube Benquerengas
Sport Arronches e Benfica

DAP TRAIL TEAM
GD ALEGRETE
GD ARENENSE

MBT-Monforte Bike Run Team

IND

ADCV

AD IALBAX

CATRP

Os Trinca Espinhas
IND

ACP

GD ARENENSE

AD IALBAX

IND

CATRP

AD IALBAX

AD IALBAX

AD IALBAX

AD IALBAX

IND

Os Trinca Espinhas
IND

Tempo

1:47:14
1:50:57
1:50:59
1:51:34
1:52:08
2:02:14
2:03:13
2:04:02
2:11:42
2:13:58
2:15:11
2:17:52
2:20:32
2:21:13
2:21:58
2:21:59
2:24:15
2:25:34
2:28:19
2:30:57
2:33:19
2:35:07
2:35:57
2:36:12
2:36:13
2:38:20
2:39:40
2:41:10
2:50:07
2:50:16
2:50:17
2:52:01
3:03:16
3:11:38
3:12:41



36°
37°
38°
39°
400
41°

10

10
20
30
40
50

10

10
20
30
40
50
60
70
80

10

10
20
20
30
40
50
60

10

30
40
50
60

307
302
343
335
330
348

300

308
305
306
304
307

302

347
316
312
313
315
314
318
317

310

324
320
326
322
327
323
321

333

332
334
330
348

Diogo Veludo
Sofia Rodrigues
Cristina Canario
Ana Duarte
Nuno Tavares
Luis Felicio

CLASSIFICACAO ESCALOES

Luis Velez

David Bezerra
Jodo Bonacho
André Marchao
Jodo Alves
Diogo Veludo

Sofia Rodrigues

André Aragonez
André Fernandes
Pedro Afonso
Fabio Vaz

Joaquim Paixao
Roberto Gongalves
Flavio Crespo
Carlos Pimenta

Ana Miranda

Rui Carrilho
Luis Dias
Pedro Vaz
Paulo Pernes
Hugo Sequeira
Luis Correia
Nuno Galao

Luis Fera

Joao Ribeiro
Marco Santos
Nuno Tavares
Luis Felicio

Sport Arronches e Benfica
GD ALEGRETE

AD IALBAX

AD IALBAX

IND

Os Trinca Espinhas

Juniores-M

Seniores-M

Seniores-F

Veteranos 35-M

Veteranos 35-F

Veteranos 40 - M

Veteranos 45-M

Veteranos 45-F

3:16:43
3:16:43
3:17:41
3:26:09
3:29:23
3:39:25

2:38'20

1:51'34
2:03'13
2:25'34
2:41'10
3:16'43

3:16'43

1:50'59
2:02'14
2:04'02
2:21'59
2:28'19
2:33'19
2:39'40
2:52'01

2:36'12

1:47'14
2:11'42
2:13'58
2:15'11
2:17'52
2:21'58
3:12'41

1:52'08

2:20'32
2:50'17
3:29'23
3:39'25



10
20

10
20
30
40
50

10
20

10
20

10
20

10
20
30
40
50
60
70
80
go
100
11°
120
130
140
1509
16°

329
328

338
340
339
336
350

343
335

342
341

346
345

10
20
30

202
209
203
211
234
216
210
219
224
227
206
226
225
232
214
217

Silvia Silveira
Ana Santos

Rui Silva

Rui Brito

Sérgio Caxeirinha
Carlos Parente
Carlos Guerriapa

Cristina Canario
Ana Duarte
Célia Costa

Paula Cordeiro

Vitor Cordeiro
José Russo

CLASSIFICAGAO COLETIVA

DAP
ACP
GD ARENENSE

Veteranos 50 - M

Veteranos 50 - F

Veteranos 55-F

Veteranos 60 - M

Mini Trail dos Vinhos de S.Mamede 20km

CLASSIFICAGAO GERAL

Dinis Miranda
Ricardo Capao
Martim Silva
Filipe Martins
Vitorina Mourato
Luis Romao

Fabio Silvestre
José Rufino

Jorge Feiteira
Denis Perengkuan
Ana Bezerra
Gongalo Batista
Alexandre Monteiro
Carlos Anibal
Paulo Galao
Paulo Isidoro

GD ALEGRETE

MBT

IND

MBT

ACP

ADCV

SAB

MBT

IND

IND

IND

Tertllia dos Tarecos
GD ALEGRETE

IND

Sport Arronches e Benfica
IND

2:36'13
2:50'16

2:21'13
2:24'15
2:30'57
2:35'07
2:35'57

3:17'41
3:26'09

3:03'16
3:11'38

1:50'57
2:50'07

1:15:05
1:26:13
1:36:55
1:37:09
1:39:00
1:40:22
1:40:27
1:40:47
1:41:49
1:43:15
1:44:13
1:50:47
1:52:22
1:54:11
1:54:36
1:55:53



170
18°
190
20°
21°
22°
230
240
250
26°
27°
28°
290
30°

10
20

10

10
20
30

10
20
30
40

10
20
30
40
50

10
20

200
204
233
220
212
218
213
228
229
222
231
205
236
235

202
203

200

209
211
210

206
204
205
236

219
214
217
218
235

212
213

Antoénio Alexandre IND
Jéssica Dourado AD IALBAX
Emilio Paulino ACP

Carla Morcela ADCV
Lina Caixeiro ADCV
Bruno Ricardo IND

Ténia Marques IND
Susete Figueiredo Trevos do Forte
Monica Martins IND
Susana Galguinho IND
Joaquim Costa IND

Bruna Felicio IND

Nadia Castanho IND
Manuel Bragcadas IND

CLASSIFICAGAO ESCALOES

Juvenil-M
Dinis Miranda
Martim Silva

Juniores-M
Antonio Alexandre

Seniores-M
Ricardo Capéao
Filipe Martins
Fabio Silvestre

Seniores - F
Ana Bezerra
Jéssica Dourado
Bruna Felicio
Nadia Castanho

Veteranos 35-M
José Rufino
Paulo Galao
Paulo Isidoro
Bruno Ricardo
Manuel Bragadas

Veteranos 35-F
Lina Caixeiro
Ténia Marques

1:56:31
1:57:16
1:57:37
2:09:17
2:09:17
2:09:19
2:28:33
2:28:35
2:35:33
2:43:45
2:43:47
2:58:12
2:58:13
2:58:14

1:15:05
1:36:55

1:56:31

1:26:13
1:37:09
1:40:27

1:44:13
1:57:16
2:09:09
2:09:22

1:40:47
1:54:36
1:55:53
2:09:01
2:10:34

2:09:16
2:28:33



10
20
30
40
50

10
20

10
20

10

10

10
20

10
20
30
40
50
60
70
80
9o
100
110

10

216
224
227
226
225

220
222

228
229

231

234

232
233

10
20
30

405
404
420
433
428
435
407
406
434
408
409

419

Veteranos 40 - M
Luis Romao
Jorge Feiteira
Denis Perengkuan
Gongalo Batista
Alexandre Monteiro

Veteranos 40 - F
Carla Morcela
Susana Galguinho

Veteranos 50 - F
Susete Figueiredo
Ménica Martins

Veteranos 60 - M
Joaquim Costa

Veteranos 60 - F
Vitorina Mourato

Veterano 65-M
Carlos Anibal
Emilio Paulino

CLASSIFICAGAO COLETIVA

MBT
ADCV
Sport Arronches e Benfica

BenjaminsA M
Manel Fera
Jodo Pedro Matos
Rodrigo Colago
Franscisco Bilé
Simao Nozes
Daniel Pedro
Bernardo Bezerra
Bernardo Roque
Jodo Machado
Dinis Bezerra
Joao Caixas

Benjamins AF
Angela Fernandes

ACP
EAPTG
EAPTG

IND
EAPTG

IND

IND
EAPTG

IND

IND

IND

EAPTG

1:40:22
1:41:49
1:43:15
1:50:47
1:52:22

2:09:17
2:43:45

2:28:33
2:35:33

2:43:45

1:39:00

1:54:11
1:57:37

01:25'48
01:25'79
01:27'10
01:28'29
01:34'77
01:37'02
01:46'35
01:52'87
02:00'51
02:10'57
02:16'42

01:48'04



20
30
40
50

10

10
20
30
40

10

10
20

10

10

430
402
401
417

411

410
431
418
426

412

413
414

416

415

Maria Beatriz
Margarida Fernandes
Maria Leonor Barradas
Maria Clara Monteitro

BenjaminsBM
André Vitoria

BenjaminaBF
Maria Correia
Barbara Pereira
Pilar Monteiro
Filipa Raposo

Infantis F
Vitéria Fera

Iniciados F
Maria Vitéria
Madalena Calha

Juvenis M
Tiago Gaspar

Juvenis F
Rita Raposo

EAPTG
EAPTG
EAPTG

Sport Arronches e Benfica

EAPTG

EAPTG

EAPTG

ACP

Sport Arronches e Benfica
EAPTG

EAPTG

EAPTG

01:50'29
01:54'20
02:01'26
02:05'21

01:39'92

01:53'57
02:01'81
02:10'21
02:13'32

05:00'54

04:34'33
04:54'96

12:45'61

13:19'95












